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nǐ kàn wǒde dùzi yuèláiyuè dà le
A : 你 看 ， 我的 肚子 越来越 大 了 。

nǐ píngcháng chī dé nàmeduō yòu bú yùndòng dāngrán yuèláiyuè pàng le
B : 你 平常 吃 得 那么多 ， 又 不 运动 ， 当然 越来越 胖 了 。

nà zěnmebàn
A : 那 怎么办 ？

rúguǒ pà pàng nǐ yígè xīngqī yùndòng liǎng sāncì měicì bànge xiǎoshí
B : 如果 怕 胖 ， 你 一个 星期 运动 两 、 三次 ， 每次 半个 小时

dùzi jiù huì xiǎo le
， 肚子 就 会 小 了 。

wǒ liǎng nián méi yùndòng le zuò shénme yùndòng ne
A : 我 两 年 没 运动 了 ， 做 什么 运动 呢 ？

zuì jiǎndān de yùndòng shì pǎobù
B : 最 简单 的 运动 是 跑步 。

dōngtiān nàme lěng xiàtiān nàme rè pǎobù tài nánshòu le
A : 冬天 那么 冷 ， 夏天 那么 热 ， 跑步 太 难受 了 。

nǐ dǎwǎng qiúba
B : 你 打网 球吧 。

dǎ wǎngqiú dé mǎi wǎngqiúpāi wǎng qiúxié nǐ zhīdào wǎngqiúpāi wǎng
A : 打 网球 得 买 网球拍 、 网 球鞋 ， 你 知道 ， 网球拍 、 网
qiúxié guìjí le
球鞋 贵极 了 ！

zhǎo jǐ gèrén dǎ lán qiúba mǎi gè lánqiú hěn piányi
B : 找 几 个人 打 篮 球吧 。 买 个 篮球 很 便宜 。

nà měicì dōu dé dǎdiànhuà yuē rén máfan sǐ le
A : 那 每次 都 得 打电话 约 人 ， 麻烦 死 了 。

nǐ qù yóuyǒng ba búyòngzhǎo rén yě búyòng huā hěnduōqián shénmeshíhou
B : 你 去 游泳 吧 。 不用找 人 ， 也 不用 花 很多钱 ， 什么时候
qù dōu kěyǐ
去 都 可以 。

yóuyǒng wǒ pàshuǐ tài wēixiǎn le yānsǐ le zěnmebàn
A : 游泳 ？ 我 怕水 ， 太 危险 了 ， 淹死 了 怎么办 ？

wǒ yě méibànfǎ le nǐ bú yuànyì yùndòng nà jiù pàng xiàqù ba
B : 我 也 没办法 了 。 你 不 愿意 运动 ， 那 就 胖 下去 吧 ！
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